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Perché sur mes hautes jambes 
 

Des activités amusantes qui stimulent l’imagination 
 

Pour le préscolaire et le 1er cycle 
 
 

 
1) Jusqu’à la Lune 

 
Lire aux élèves l’album Perché sur mes hautes jambes. Le lire de nouveau, mais cette 
fois, en changeant la fin : plutôt que d’atterrir dans les bras de son papa, l’enfant du récit 
bondira jusqu’à la Lune. 
 
Questionner les enfants : maintenant qu’on est sur la Lune, qu’est-ce qu’on voit autour 
de nous ? Qu’est-ce qu’on voit quand on regarde au loin ? Des étoiles ? Des 
astéroïdes ? Des fusées ? Des planètes ?  
 
Présenter aux élèves une image saisissante : une photo satellite de la Terre vue de la 
Lune. Les échanges peuvent se poursuivre autour de cette boule bleue et blanche 
flottant dans l’espace, seule planète de notre système solaire abritant la vie… 
 
 

2) Écrire un album 
 
Perché sur mes hautes jambes repose sur la prémisse suivante : être géant. 
Puis l’auteure s’est amusée à imaginer les voyages fabuleux que l’on peut faire quand 
on est « aussi haut qu’une montagne, plus fort qu’un dragon ». 
 
Écrivez à votre tour un album à partir d’une autre prémisse. Ainsi, les élèves imaginent 
toutes les choses incroyables ou bizarres ou géniales qu’ils pourraient faire s’ils étaient – 
par exemples - pas plus gros qu’un radis…  ou microscopiques… ou mous comme une 
guimauve… ou légers comme une bulle de savon… vieux comme le monde… forts 
comme un éléphant… invisibles comme le vent… Etc.  
 
Illustrer l’album. 
 

* 
 
 
Vous trouverez cette même fiche d’activités pédagogiques ainsi que des informations 
sur mes livres et mes animations à l’adresse suivante : www.helenedeblois.com 
 
Si vous avez envie de partager d’autres idées d’activités en lien avec ce livre ou encore 
nous présenter vos créations, écrivez-moi : debloish@yahoo.fr 


